
교회소식 및 광고

1. 말씀을 사모하면서 주일 예배에 나오신 여러분들을 사랑하고 환영합니다.

2. 말씀을 생활화하는 성경통독(31주), 7days 범사 감사에 모두 참여합시다.

3. 건강: 무더위가 계속 되는데 지치시지 않도록 건강에 유의하시기 바랍니다.

4. 성령강림절기: 성령과 은혜가 충만하여 성령의 증인된 사명을 잘 감당합시다.

5. 성경통독: 제10차 도전 100일 성경통독이 은혜중(43일) 진행되고 있습니다.

6. 송별: 김반석 목사님께서 새로운 사역의 준비를 위해 한국으로 돌아갑니다.

7. 기도회: 화요일 7시 중보기도. 7/31(수) 8시 Zoom 기도회(골로새서)

8. 감사: 점심은 이승택 집사님께서 대접하심. *강단미화: 유금자 권사님께서 드림. 

** 교회 학교와 청년부 사역 문의--김반석 목사(445)208-3527 **

** 기도 상담, 성경공부와 통독 문의--박종님 전도사(267)265-0369 **

** 성가대, 찬양팀 문의--반주자: 임현선 집사(215)869-7632 **

향기로운 예물

지난주일 헌금봉헌 ($ 901.00)

십 일 조: 박동희 박종님, 송희복 송순란, 유혜영, 이진원 유금자,

십 일 조: 임현선, 조민연 우영자, 조병기, 조병우 조은미.

감    사: 박동희 박종님, 이승택, 임현선, 조민연 우영자, 조병기, 

감    사: 조병우 조은미.

주일헌금: 고향숙, 김반석, 이경원, 조병기, 조병우 조은미.

선교헌금(7Days 감사): 유혜영, 조민연 우영자, 조병기, 조병우 조은미.

2024년 교회 목표

** 후원하는 선교지 기도 제목 **
1. 도미니카 (신현재) 지교회 개척 및 전도
2. 흑 해 (유동윤) 선교센타 건립, 사역자 양성
3. 콜롬비아 (김선훈) 사역자 재교육, 태권도
4. 피 지 (이성일) 신학교 교육, 원주민 전도
5. 과테말라 (이누가) 병원 치료사역 및 현지인 전도

제16권 31호  2024년 8월 4일

담임목사 조병우
Rev. Dr. Byung Woo Cho

☎ 518-598-6380

byung4815@yahoo.co.kr

영혼구원

제자양육

사랑의 섬김

 주일 낮예배 오전 11:00
 영어 예배 오전 11:30
 새벽기도회 오전 6:00 (화-토)
 수요기도회 저녁 8:00



주 일  낮  예 배

오전 11:00                                       인도: 조병우 목사

♣ 경배와 찬양 Opening Hymn ······························································· 엘 림 찬 양 단

♣ 합심기도 Prayer ····················································································· 다  같  이

♣ 사도신경 Apostles Creed ·································································· 다  같  이

♣ 송    영 Spiritual Song ········································································ 다  같  이

♣ 대표기도 Congregational Prayer ·························································· 박 동 희 권 사

♣ 환영과 소식 Parish Concern ································································ 인  도  자

♣ 찬    양 Anthem ··················································································· 찬  양  단

♣ 성경봉독 Scripture Reading ………… 시편 121:1-8 ················· 다  같  이

♣ 설    교 Sermon ………… 진정한 쉼을 찾는 이에게 ············· 김 반 석 목 사

♣ 봉헌송 Hymn …… 406장 곤한 내 영혼 편히 쉴 곳과 ········ 다  같  이

♣ 헌금봉헌 Offering …………… 찬송가 213장 (4절) ················· 다  같  이

♣ 봉헌기도 및 축도 Offering Prayer & Benediction ·························· 조 병 우 목 사

♣ 표는 일어서 주시기 바랍니다.

♬ 즐겁게 식사하면서 친교를 나누세요. ♬

수 요  기 도 회

밤 8:00 (ZOOM)

새 벽  기 도 회

화~토 새벽 6:00

이번 주 섬김이

낮기도 식사기도 친교 담당 안내,헌금위원

이번주 박동희 권사 조병우 목사 이승택 집사 조민연 권사

박종님 전도사다음주 박종님 전도사 박종님 전도사 조윤경 집사

“믿음의 주요 온전하게 하시는 예수를 바라보라!”

  삶의 여정에서 당신을 누르고 있는 짐은 무엇입니까? 당신을 

얽매는 그 짐을 어떻게 견디며, 또 어떻게 그것에서 벗어날 수 

있을까요? 우리는 삶의 여정을 이어갈 때 “모든 무거운 것과 얽

매이기 쉬운 죄를 벗어 버려야”(히 12:1) 합니다. 계속 나아가려

면 가벼운 차림으로 여행을 해야 합니다. 예수 믿는 사람들이 

하는 경주에는 “인내”가 요구됩니다(1절). 계속 달릴 수 있게 하

는 방법 중 하나는 우리를 무겁게 하는 용서하지 못하는 마음과 

인색함, 그리고 우리를 가로막는 다른 죄에서 벗어나 자유로워

지는 것입니다. 예수님의 도우심 없이는 가벼운 차림으로 여행

할 수 없고, 이 경주를 잘 마칠 수도 없습니다.

  우리가 “믿음의 주요 또 온전하게 하시는 예수”를 바라봄으로 

“피곤하여 낙심하지 않게” 되기를 바랍니다(2-3절). “하늘에 계

신 아버지, 내 앞길에 허락하신 경주에 감사드립니다. 나를 얽매

고 달리지 못하게 하는 죄에서 벗어나도록 지혜와 분별력을 제

게 주소서.”

  What do you sense is weighing you down on your life 

journey? How might you persevere and be free of the 

weight that entangles? As we continue our journey in life, 

we need to “throw off everything that hinders and the sin 

that so easily entangles”(Heb. 12:1). We need to travel light 

to press on. As believers in Jesus, running this race 

requires “perseverance” (v. 1). And one of the ways to 

ensure we can keep going is to be free of the weight of 

unforgiveness, pettiness, and other sins that will hinder us. 

Without Jesus’ help, we can’t travel light and run this race 

well. May we look to the “pioneer and perfecter of faith” so 

that we won’t “grow weary and lose heart” (vv. 2–3). 

“Heavenly Father, I thank You for the race You’ve set 

before me. Please give me wisdom and discernment to 

steer clear of the sin that tries to entangle me and prevent 

me from running well.” 


